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INTRODUCCION

El informe de gestion tiene como objetivo, presentar los logros alcanzados por
la Fundacién Medical Duarte durante el afio 2022, en desarrollo de su gestidon
misional; resultados orientados al cumplimiento de las metas en beneficio de
la Comunidad principalmente Rural; para vivir mejor”. El informe se estructura
a partir del analisis de aquellas actividades de acuerdo con lineas de proyectos
que generaron mayor impacto positivo y que aportaron a la Fundacion
reconocimiento y credibilidad en los temas desempenados.

La Fundacion Medical Duarte tiene por funcion principal la de gestionar
programas, proyectos para el beneficio de la zona rural buscando el
fortalecimiento y mejoramiento de la calidad de vida de la comunidad en
general.

Los logros alcanzados se pueden evidenciar en los registros consignados en
este informe anual.



2.RESENA HISTORICA FUNDACION MEDICAL DUARTE

La Fundacién Medical Duarte fue constituida el 18 de mayo de 2019 e inicia
sus labores con registro mercantil el dia 02/09/2019, identificada con Nit:
901.318.054-2 entidad privada, obtuvimos la calificacién como ESAL otorgada
por la DIAN en el afio 2020.

La sede Administrativa esta ubicada en la calle 112 nimero 1E-135 edificio
Altamira piso 2 Barrio Caobos, Cucuta.

En el afno 2022 se da continuidad con las sedes de Arboledas donde se inicia
la Escuela Deportiva de Futbol, Cucutilla, Gramalote; extiendo su labor social
en los Municipios de Bochalema y Durania.

En marzo del presente afno se da apertura al programa prevencién selectiva
del consumo de sustancias psicoactivas para adolescentes de 6 a 11 grado en
el Colegio Mario Pezzotti _ Sede Llanitos y el Colegio Pablo Heredia de
comunidad vulnerable.

Se crea el 24 de octubre el Instituto de Educacion para el Trabajo y Desarrollo
Humano Medical Duarte; bajo matricula mercantil nUumero 429468.

La Fundacion Medical Duarte busca fortalecer valores y habilidades, a través
proyectos agropecuarios, deportivos, educativos, sociales en donde se brinda
asesoria a los microempresarios de confeccién y calzado de la regién
brindando apoyo al tejido social.

Su objetivo es brindar apoyo y asesoria para mejorar las capacidades, recursos
y de esta manera contribuir al desarrollo personal, financiero y bienestar social
de la comunidad donde se ejecutaran los proyectos de inversiéon social.



3.LINEAS DE PROYECTOS

Los proyectos de la Fundacion Medical Duarte buscan fortalecer los sectores
agropecuarios, emprendimiento y restauracion del tejido social de las
comunidades vulnerables en bienestar de su familia y su entorno.

. Proyectos Pecuarios

‘ Proyectos Agricolas

‘ Proyecto Escuelas Deportivas
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4. GESTION ADMINISTRATIVA

La Fundacion Medical Duarte, tiene la sede administrativa en Clcuta y sedes
en los municipios de Arboledas, Cucutilla y Gramalote desarrollando proyectos
agricolas, pecuarios y sociales apoyando a la poblacion vulnerable en la
estimulacion del sector agricola y social.

A partir del Segundo semestre del 2022 se inicia participacion en trabajo social
en la Provincia de Ricaurte en los municipios de Durania, Bochalema,
Chinacota dando participacién a las Escuelas Rurales con el Proyecto de
Huertas Escolares y una gran jornada de Brigada de salud en beneficio de los
mas vulnerables en los municipios de Durania y Bochalema.

A partir de marzo del presente afo se inicié con el apoyo y fortalecimiento a
los adolescentes de la Sede Educativa Mario Pezzotti Sede Llanitos
Municipio de Los Patios con el programa se Prevencion de Consumo de
Sustancias Alucinégenas y en el municipio de Arboledas se dio apertura a la
Escuela de Formacion en Futbol.

La Fundacion Medical Duarte en el afio 2022 apoyo proyectos Agropecuarios
a mas de 300 familias rurales desarrollando con ellos un crecimiento
econdémico a largo plazo con cada uno de los proyectos planteados generando
ayudas que les permitan tener una calidad de vida estable.

Entre los proyectos de emprendimiento se capacitd y se apoydé a 20
microempresarios del sector de confecciones y calzado en alianzas con
entidades como el SENA, la Gobernacién de Norte de Santander y la secretaria
del Banco del Progreso de la Alcaldia de Cucuta.

Se continuo con el fortalecimiento del tejido social con las donaciones
mensuales de paquetes alimenticios a comunidades vulnerables y donaciones
a la ninez con kit escolar, balones y calzado tanto en el area metropolitana de
Cdcuta y la zona rural de los municipios de: Arboledas, Cucutilla, Gramalote,
Durania, Bochalema, Chinacota, Ragonvalia, Herran, Toledo y Labateca.

RECURSO HUMANO

Ingeniera Agronoma

Ingeniera Pecuaria

Tecnblogos Agropecuarios

Lic. En Educacién Fisica Y Deporte
Auxiliar Administrativa

Analista de Responsabilidad Social
Analista de Proyectos Especiales
Trabajadora Social

Psicélogo
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5. ADMINISTRACION FINANCIERA Y CONTABLE

La Fundacion Medical Duarte durante el periodo del afio 2022 presenta los
siguientes resultados econdmicos extractados de sus Estados Financieros que
se ponen a consideracion de los miembros, los cuales han sido preparados de
acuerdo con las Normas Internacionales De Informacién Financiera para
Pymes (NIIF- PYMES):

Al respecto se destaca lo siguiente:

La Fundaciéon Medical Duarte, a diciembre 31 del 2022 presento un activo total
de $ 18.915.475,89 un pasivo total de $ 18.798.017,96 y un patrimonio total de
$ 117.457,93 obteniéndose un déficit por valor de $ 3.483.091,37

La Fundacion Medical Duarte, tuvo ingresos en el afio 2022 por una suma de
$ 867.498.217,09 moneda legal.
Los gastos durante el afio 2022 fueron por valor de $ 870.981.308,46
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6. GESTION DE PROYECTOS

La Fundacién Medical Duarte ejecutdé durante el afno 2022 proyectos
agropecuarios y sociales en los municipios de Arboledas, Gramalote, Cucutilla;
Bochalema; Durania y Cucuta generando un bienestar a la poblacidon
vulnerable beneficios e impulsando el crecimiento de la economia y mejorando
la calidad de vida de cada una de las familias.

De acuerdo con las condiciones climaticas y del suelo se establecen algunos
proyectos agricolas simultaneos en las tres sedes como lo es el Lulo de larga
vida; Maiz hibrido y en el sector pecuario proyecto de pollos de engorde.

6.1 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE ARBOLEDAS

Fundacién Medical Duarte Sede de Arboledas ejecuto proyectos agricolas y
pecuarios beneficiando a mas de 100 familias de zona rural. Se dio apertura
a la Escuela Deportiva de Futbol en el casco urbano.

La sede la conforma dos tecndlogos agropecuarios y un instructor deportivo.

6.1.1 PROYECTOS AGRICOLAS

6.1.1.1. PROYECTO LULO VARIEDAD LARGA

El proyecto de Lulo larga vida es un proyecto agricola a largo plazo de
rentabilidad para 20 familias por sedes de la Fundacion, dicho proyecto tiene
demanda en el mercado de la zona.

Desarrollo:

El proyecto Agricola inicio en el mes de enero del 2022 en el vivero de la
Fundacién Medical Duarte en el municipio de Cucutilla, alli se realiz6 la
propagacion del material vegetativo de las plantas de lulo variedad larga vida;
en campo el equipo técnico de la Fundacion realizo las actividades de
verificacion de requisitos para cada familia beneficiaria, medicién de 1/4 de
hectarea disponible para el proyecto, toma de 20 muestras de suelo para el
analisis de suelo, capacitacién en trazado, ahoyado y siembra de las plantas
de lulo.

En el mes de mayo se recibieron 6.500 chapolas de lulo realizdndose la
donacion a las 20 familias beneficiarias. Asi mismo los cultivos se establecieron
en los meses de junio y Julio en donde la fundacién entrego la donacion de
insumos agricolas del plan de fertilizacion y manejo fitosanitario que requiere
el cultivo de lulo variedad larga vida a las 20 familias.
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Resultados:

Para finales del afno 2022 los cultivos tienen entre 5 y 6 meses de edad
fenoldgica, se encuentran en desarrollo vegetativo, emergencia de botones
florales y apertura de flor. En esta misma linea, el seguimiento de asistencia
técnica por parte de los tecnélogos de la Fundacion al cultivo se realiza mes
a mes a permitiendo evidenciar incidencias de plagas y enfermedades que se
ocasionan por cambios drasticos de temperatura, precipitaciones altas,
densidades de cultivos en los predios cercanos, para solventar los problemas
fitosanitarios se han realizado recomendaciones para prevenir, controlar y
erradicar enfermedades fungosas.
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6.1.2 PROYECTOS PECUARIOS

PROYECTO: PRODUCCION Y COMERCIALIZACION DE BAGRES BASSA
DISTRIBUIDOS EN 20 FAMILIAS DEL MUNICIPIO DE ARBOLEDAS

El proyecto de Bagre Bassa se focaliza en las zonas de temperatura
adecuadas para su desarrollo con el objetivo de impulsar la cria de estos
alevinos como productiva.

Desarrollo:

Se da inicio a partir de las visitas de verificacion de requisitos y realizacién de
actividades de medicion de estanque, toma de temperatura, captacion, altitud
del predio, en el mes de mayo se entrega la donacion por parte de la fundacién
a cada familia productora de 214 bagres Bassa concentrado y grameras.

Resultados:

Las familias beneficiarias realizaron la siembra de los alevinos de bagre en el
mes de mayo por condiciones de precipitaciones altas y bajas de temperatura
se presentd mortalidad total en 5 familias y a final del mes de mayo se realiz6
la reposicion de los alevinos a las familias damnificadas, asi mismo, por
condiciones de manejo una familia reporto mortalidad total de los alevinos
quedando excluida del proyecto.

En la actualidad a diciembre 2022, el proyecto lleva 7 meses de ejecucion los
alevinos presentan tamarfos de 30 a 50 cm con pesos promedios de 200
gramos a 500 gramos.

3 -
JUAN PABLO PABON - VER

&%
EDA BARRIENTOS - EL REFUGIO
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6.1.2.1 PROYECTO: POLLOS DE ENGORDE PARA LA VENTA EN CANAL

EL proyecto de avicultura es una excelente alternativa para su explotaciéon ya
que su produccion es relativamente barata y ampliamente factible.

Los nucleos familiares tienen en sus predios corrales para la cria de pollos,
pero no tienen un capital de inversion para iniciar con la explotacion del corral,
por tal motivo se da el apoyo para que sea la base de su economia y continue
con el proyecto, desarrollandose en su mayoria por mujeres madres cabeza
de familia o Amas de casa.

Desarrollo:

El proyecto pecuario inicio en julio a partir de la donacién de 30 pollos de
engorde, concentrado de pre-inicio y engorde, comederos y bebedero para 20
familias beneficiarias. Asi mismo, se realizaron las actividades de verificacion
de requisitos, verificacion de galpdn o corral, instalaciones de luz y cortinas
corta vientos. A las 20 familias se les realizo el seguimiento de asistencia
técnica 2 veces al mes por los 50 dias de ejecucion del proyecto.

Resultados:

Cumplido el tiempo estimado del proyecto (50) dias se evalué el rendimiento
en ganancia de peso de los 30 pollos de cada familia beneficiaria obteniendo
70 kilos de carne de pollo para venta en canal a $12.500 mil pesos kilo. Se
concluye una utilidad promedio de $400.000 pesos obtenida por cada familia y
en las visitas de continuidad se observd el compromiso de continuidad de las
familias con el proyecto.

ANA MARIA BARRERA - VEREDA UVITA - LOTE 1
FLOR ALBA PEREZ - VEREDA GUACAMAYAS - LA PALMITA
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6.2 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE GRAMALOTE

La Fundacién Medical Duarte Sede Gramalote ejecuto proyectos agricolas y
pecuarios beneficiando a mas de 100 familias de zona rural.

Se realizaron practicas de ensefas, asistencia técnica, asesoramiento y
mantenimiento a cada productor y familia beneficiada.

Esta sede esta conformada por un tecnélogo agropecuario y una Ingeniera
Pecuaria para el desarrollo de los proyectos.

6.2.1 PROYECTOS AGRICOLAS

6.2.1.1 PROYECTO DE LULO VARIEDAD LARGA VIDA

El proyecto de Lulo larga vida es un proyecto agricola a largo plazo de
rentabilidad para 20 familias por cada sede de la Fundacion, dicho proyecto
tiene demanda en el mercado de la zona.

Desarrollo

El proyecto Agricola inicio en el mes de Febrero del 2022 en el vivero de la
Fundacién Medical Duarte, ubicado en el Municipio de Cucutilla, alli se realizé
la propagaciéon del material vegetativo de las plantas de lulo variedad larga
vida, en campo se realizaron las actividades de verificacion de requisitos para
cada familia beneficiaria, medicion de 1/4 de hectarea disponible para el
proyecto, toma de 20 muestras de suelo para el analisis de suelo, las cuales
fueron enviadas al laboratorio en la ciudad de Bogota.

Las 20 familias beneficiadas debieron cumplir con los siguientes requisitos:

1) Disponibilidad de 2.500 m? de suelo para el establecimiento de 320 plantas
de lulo cultivo.

2) Verificacion del productor en la base de datos de la FMD.

3) Disponibilidad de sistema de riego.

4) Compromiso de aportar la mano de obra e insumos agricolas que se
requieran en la ejecucién del proyecto

5) Aportar las enmiendas correctivas segun el analisis de suelos.
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Una vez obtenidos los resultados de la interpretacién de cada muestra del
analisis fisico-quimico del suelo el punto de partida para poder formular un plan
de fertilizacion y plan de manejo fitosanitario del cultivo de lulo, la parte quimica
nos determina los nutrientes disponibles y los que se requieren para el cultivo,
se da inicio a capacitacién en trazado, ahoyado y siembra de las plantas de
lulo, en el mes de mayo se realiz en traslado del material vegetativo desde el
vivero en Cucutilla hasta el Municipio y se realizé la entrega de las plantas a
los beneficiarios del proyecto, quienes las trasladaron a los predios para acople
y posterior siembra, desde el mes de junio inicio el establecimiento del cultivo
escalonadamente, de las plantas que ya se encontraban en condiciones
optimas para siembra, en el Mes de Junio se realiz6 por parte de la Fundacién
la entrega de insumos, plan de manejo y socializacion del mismo con los
beneficiarios

Resultados:

Actualmente los cultivos tienen entre 4 y 5 meses de edad fenoldgica, se
encuentran en desarrollo vegetativo, emergencia de botones florales y apertura
de flor. El seguimiento del proyecto se realiza mes a mes, se ha evidenciado
la incidencia de plagas y enfermedades que se ocasionan por cambios
drasticos de temperatura y precipitaciones altas, para solventar los problemas
fitosanitarios se han realizado recomendaciones para prevenir, controlar y
erradicar enfermedades fungosas.

SECADO DE MUESTRAS DE SUELO PARA ENVIAR ANALISIS PARA ESTABLECIMIENTO
DEL PROYECTO DE LULO

ENTREGA DE MATERIAL VEGETAL A BENEFICIARIOS
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PREDIO EL TAMBO, VEREDA SAN ISIDRO. BENEFICIARIO RAFAEL GUTIERREZ

6.2.1.2 PROYECTO: MAIZ HIBRIDO SYNKO

El cultivo de maiz hibrido se convierte en una excelente alternativa para sector
agricola porque es un cultivo de ciclo corto y generador de empleo para los
agricultores y puede ser sembrado en dos ciclos anuales. En esta misma linea,
los productores del Municipio establecen los cultivos empiricamente este
método no les permite explotar las condiciones edaficas que tienen los suelos
de Gramalote. Asi mismo, se plantea la propuesta del establecimiento de 4
Hectdreas de Maiz Hibrido tecnificado implementando herramientas
necesarias para dichas actividades como lo son: planes de fertilizacién, estudio
del lote, distancias de siembra, épocas de siembra, las anteriores actividades
mencionadas con llevan a lograr un buen aprovechamiento de los recursos y
excelentes resultados en cuanto a produccion y rendimientos por hectarea.
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Desarrollo:

En el mes de junio se iniciaron las visitas de verificacion de requisitos para la
seleccidon de las 20 familias a beneficiarse en el proyecto de establecimiento
de 4 hectareas de cultivo de maiz hibrido synko en el Municipio de Gramalote.
Una vez verificados y seleccionadas las familias se procedi6 a las
capacitaciones de trazo y siembra en cada uno de los lotes a establecerse el
cultivo, en el mes de Julio se realizé la entrega de insumos (tres kilos de semilla
certificada de maiz hibrido y insumos de fertilizacién vy fitosanitarios para el
manejo agrondémico del cultivo por parte de la fundacion Medical a cada familia,
igualmente se entregd el plan de manejo y se realizé la socializacion del
mismo.

En los meses de Julio y agosto se iniciaron las siembras y las visitas de
seguimiento al proyecto, asi como la asistencia técnica.

Resultados:

A los 90 dias de edad fenolégica del cultivo el 10% de los productores
recolectaron, la cosecha en grano verde, el 90% de los productores dejaron la
cosecha para grano seco, se estima la evaluacién del proyecto en el mes de
enero y febrero de 2023.
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CULTIVO DE MAIiZ, VEREDA MONGUI

6.2.1.3 PROYECTO DE HABICHUELA

El cultivo de Habichuela es una excelente alternativa para sector agricola por
ser un cultivo de ciclo corto y generador de empleo para los agricultores y
puede ser sembrado en varios ciclos anuales, ademas de tener buena
comercializacion.

Proyecto propuesto para 4 Hectareas de habichuela tecnificado
implementando herramientas necesarias para dichas actividades como lo son:
planes de fertilizacién, estudio del lote, distancias de siembra, épocas de
siembra, las anteriores actividades mencionadas con llevan a lograr un buen
aprovechamiento de los recursos y excelentes resultados en cuanto a
produccioén y rendimientos por hectarea.
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Desarrollo:

El proyecto de establecimiento de 4 hectareas de habichuela inicio con las
visitas a los predios de los posibles beneficiarios para la verificacion de
requisitos para la posterior seleccion de los mismo, en la visita se verificaron
factores de suelo, disponibilidad de riego, condicién socioeconémica de las
familias, entre otros.

En el Mes de Julio se realizé la entrega por parte de la fundacion Medical
Duarte de insumos a las familias beneficiarias que consto de la donacién de 4
kilos de semilla certificada de habichuela e insumos de control fitosanitario asi
mismo se realizé la entrega del plan de manejo y la socializacién de este. Se
iniciaron las visitas de seguimiento al proyecto y asistencia técnica.

Las siembras se realizaron escalonadamente para no saturar el mercado.

Resultados:

Se recolectaron 40.000 kg de habichuela, 2000 kilos por unidad productiva,
con una ganancia de $ 2.000.000 por familia beneficiada en un lapso de 60 a
90 dias, la comercializacidén del producto se realiz6 en la ciudad de Cucuta.

2 w5 - ) e e d 3 -
PREDIO LAS MERCEDES, VEREDA ,SANTA TERESITA,
BENEFICIARIO JESUS SANCHEZ




CULTIVO DE HABICHUELA, BENEFICIARIA MARLENY RODiUEZ,
VEREDA EL ROSARIO

‘ o 7 " }’g A
CULTIVO DE HABICHUELA, VEREDA SANTA TERESITA,
BENEFICIARIA ERIKA SUESCUN.

ULTIVO E HABICHUELA, VEREDA EL SILENCIO, BENEFICIARIO
WILSON RINCON

20
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6.2.2 PROYECTO PECUARIO
6.2.2.1 PROYECTO POLLOS DE ENGORDE PARA LA VENTA EN CANAL.

EL proyecto de avicultura es una excelente alternativa para su explotacién ya
que su produccién es relativamente barata y ampliamente factible; la fundacion
dona 6.000 pollitos para ser distribuidos en 20 familias.

Desarrollo:

La Ejecucién del proyecto pecuario inicio en Febrero con las visitas de
verificacion de requisitos para seleccionar los beneficiarios que cumplian con
las condiciones establecidas para el mismo, una vez seleccionadas las
familias a beneficiar se realizdé en el mismo mes, la entrega de los insumos
para la ejecucién del proyecto que consistié en la donacién de 30 pollos de
engorde, concentrado de inicio y engorde, comederos, bebedero, y una
gramera para cada una de las 20 familias beneficiarias, asi mismo se realiz6
las visitas de seguimiento y la asistencia técnica.

Resultados:

En 42 dias los pollos alcanzaron un peso en canal promedio entre 2.5 kilos y
2.8 para total 75.6 kilos de carne de pollo por unidad productiva
comercializados a $12.000, dejando ganancia a cada familia en promedio
desde $650.000 a $700.000, el porcentaje de mortalidad estuvo por debajo del
10%, el 90% de las familias continuo con el proyecto productivo.

é’_.,- 4B

ENTREGA DE INSUMOS PROYECTO DE POLLO DE ENGORDE




22

6.3 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE CUCUTILLA
La Oficina de la Fundaciéon Medical Duarte Sede de Cucuitilla es la pionera es
creada para beneficiar, apoyar, orientar al campesino desde el sector agricola.

Actualmente cuenta con una Ingeniera agréonoma; tres tecndlogos
Agropecuarios, un auxiliar Administrativo, un licenciado en Educacién Fisica
para el desarrollo de los proyectos.

6.3.1 PROYECTOS AGRICOLAS
6.3.1.1 PROYECTO LULO VARIEDAD LARGA VIDA
Desarrollo:

El proyecto Agricola del lulo inicio en el mes de Enero del 2022 en el vivero de
la Fundacion Medical Duarte en la sede Cucutilla alli se realizé la propagacién
del material vegetativo de las plantas de lulo variedad larga vida.

Es un cultivo simultaneo para las tres sedes con el mismo esquema en
referencia a la verificacion de requisitos, capacitacion y asistencia técnica por
parte del equipo de la Fundacion Medical Duarte.

Se selecciono 20 familias donde se les verifico e instruyo acerca el proyecto,
se le dono los insumos agricolas para el plan de fertilizacién y manejo
fitosanitario que requiere el cultivo de lulo larga vida.

Resultados:
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A diciembre del 2022 los cultivos tienen entre 2,3,4 y 5 meses de edad
fenolégica, se encuentran en desarrollo vegetativo, emergencia de botones
florales y apertura de flor.

En esta misma linea, el seguimiento de asistencia técnica al cultivo que se
realiza mes a mes a permitido evidenciar incidencias de plagas y
enfermedades que se ocasionan por cambios drasticos de temperatura,
precipitaciones altas, densidades de cultivos en los predios cercanos, para
solventar los problemas fitosanitarios se han realizado recomendaciones para
prevenir, controlar y erradicar enfermedades fungosas.

MUESTRA DE SUELO PARA ESTUDIO DE ANALISIS DE SUELO
WILMER ORTEGA -CAPIRA

SIEMBRA DE PLANTAS DE LULO
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JOSE DEL CARMEN BUITRAGO - CAMACHO -
118 DIAS DE DESARROLLO VEGETATIVO

6.3.1.2 PROYECTO: MAIZ HIBRIDO SYNKO

Establecimiento de 4 hectareas de maiz hibrido synko para beneficiar a 40
familias del municipio de Cucutilla.

Es un proyecto que cumple con muchas expectativas por la técnica de
produccioén empleada.

Desarrollo:

En el afo 2022 se desarrollaron dos proyectos productivos de maiz el primer
proyecto inicio en enero, se establecieron 20 parcelas de maiz hibrido synko
beneficiando a 20 familias Cucutillenses. Cada familia sembré 3 kilos de maiz
en un 1/4 de hectarea.

El segundo proyecto inicio en junio, se establecieron 20 parcelas de maiz
hibrido beneficiando a 20 familias de Cucuitilla.

Para un total de 40 familias del proyecto de Maiz synko, donde se les dono la
semilla certificada de maiz y de insumos de fertilizacion y fitosanitarios para el
manejo agronémico del cultivo.

El equipo técnico de la Fundacion Medical Duarte realizo a las 40 familias
actividades de verificacion de requisitos, medicidén del area disponible para la
siembra, capacitacidbn en trazado, ahoyado y siembra, seguimiento de
asistencia técnica y recomendaciones de manejo agronémico del cultivo.

Resultados:

En el primer proyecto a los 95 dias de edad fenoldgica del cultivo los
productores recolectaron el 50% de la cosecha en grano verde y vendieron en
promedio de 150 a 200 docenas de mazorca a $6.000 pesos, dejando el 50%
de la cosecha restante en grano seco cosechando 150 kilos a $2.500 pesos el
kilo. Finalmente, las familias beneficiarias obtuvieron una utilidad de $
1.000.000 a $1.200.000.

En segundo lugar, el proyecto de junio las 20 familias beneficiarias
establecieron los cultivos en siembras escalonas, las parcelas tienen 70, 80,
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95y 110 dias de edad fenoldgica se estima evaluar la rentabilidad del proyecto
a final de mes de diciembre.

LEONARDO CONTRERAS SERRANO - VEREDA EL TOPON

BETTY ALEJANDRA ORTEGA TARAZONA - ZULASQUILLA
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SEBASTIAN TORRES - LA CUCHILLA

6.3.1.3 PROYECTO: ELABORACION Y CONSTRUCCION DE 40 HUERTAS
CASERAS PARA BENEFICIAR A 40 FAMILIAS CUCUTILLENSE

El proyecto productivo para promover la construccion, elaboracion y siembra
de 40 huertas caseras en el afo 2022 en el Municipio de Cucutilla busca
motivar a las familias rurales a cultivar sus propios productos a través del
aprovechamiento de los residuos de cosecha como fertilizante organico para
que las hortalizas obtenidas sean mas sanos de tal forma que mejore la calidad
de vida de las familias beneficiadas, también permite reducir los costos de la
canasta familiar, asi mismo es un proyecto que contribuye al cuidando del
medio ambiente.

Desarrollo:

El Proyecto consiste en adecuar cuarenta metros cuadrados (24 m?2) por
productor beneficiado, comenzando por la limpieza del terreno. Se procede con
el ahoyado del terreno segun lo estime conveniente el asistente técnico en
concentracién con cada familia.

Una vez realizado la construccion de la instalacién de la huerta casera se
procede a preparar el suelo para hacer las 4 eras 0 camas que iran
distanciadas entre 0.5m una de la otra con medidas de ancho 0.8 m y de largo
2.0 m por 30 cm de profundidad, dejando bien repicado el fondo del terreno.

se aplican los correctivos segun lo recomendado por el Ingeniero Agronomo
de la Fundacién Medical Duarte. Se realizan capacitaciones sobre la
elaboracién de fertilizantes organicos a base del aprovechamiento de residuos
de cosecha.

Una vez preparado las eras o camas se debe empezar con la siembra segun
las capacitaciones realizadas por el equipo técnico de la Fundacién Medical
Duarte.
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Una vez que germinen las diferentes variedades de hortalizas sembradas se
procede a efectuar la fertilizacion organica; el riego se debe aplicar segun las
recomendaciones del equipo técnico de la Fundacién Medical Duarte.

El mantenimiento de las huertas caseras lo deben realizar los propietarios de
la finca, el proyecto ya ejecutado se le realizara seguimiento para verificar
avances y éxito del proyecto.

El proyecto agricola inicio en el mes de agosto, el objetivo es beneficiar 40
familias de Cucutilla a partir de la donaciéon de 13 especies de hortalizas,
polisombra, sustrato y bandeja germinadora, mano de obra en la elaboracién
de la huerta casera.

Resultados:

De las 40 huertas proyectadas a realizar hasta el mes de diciembre se han
elaborado 25 huertas.

JUDDY ROCIO TORRES-VEREDA ROMAN -PREDIO LA PRIMAVERA
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HILDA MARIA JAIMES - VEREDA ZULASQUILLA

El proyecto pecuario inicio en febrero a partir de la donacion de 30 pollos de
engorde, concentro de preinicio y engorde, comederos y bebedero para 20
familias beneficiarias. Asi mismo, se realizaron las actividades de verificacion
de requisitos, verificacion de galpén o corral, instalaciones de luz y cortinas
corta vientos. A las 20 familias del proyecto se le realizo el seguimiento de
asistencia técnica 2 veces por mes por 50 dias de ejecucion del proyecto.

Resultados alcanzados: a los 50 dias se evalu6 el rendimiento en ganancia
de peso de los 30 pollos de cada familia beneficiaria obteniendo 78 kilos de
carne de pollo para venta en canal a $12.000 mil pesos kilo. Se concluye una
utilidad promedio de $350.000 pesos obtenida por cada familia y en las visitas
de continuidad se observo el compromiso de las familias con el proyecto.

6.3.2 PROYECTOS PECUARIOS
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6.3.2.1 PROYECTO: POLLOS DE ENGORDE PARA LA VENTA EN CANAL.

EL proyecto de avicultura es una excelente alternativa para su explotacién ya
que su produccion es relativamente barata y ampliamente factible, los
beneficiarios de este proyecto tienen en sus predios corrales para la cria de
pollos pero no tienen un capital de inversién para iniciar con la explotacién del
corral.

Desarrollo:

El proyecto pecuario inicio en febrero a partir de la donacion de 30 pollos de
engorde, concentro de preinicio y engorde, comederos y bebedero para 20
familias beneficiarias.

Se realizaron las actividades de verificacion de requisitos, verificacion de
galpdn o corral, instalaciones de luz y cortinas corta vientos.

A las 20 familias del proyecto se le realizo el seguimiento de asistencia técnica
2 veces por mes por 50 dias de ejecucion del proyecto.

Resultados alcanzados: a los 50 dias se evalu6 el rendimiento en ganancia
de peso de los 30 pollos de cada familia beneficiaria obteniendo 78 kilos de
carne de pollo para venta en canal a $12.000 mil pesos kilo. Se concluye una
utilidad promedio de $350.000 pesos obtenida por cada familia y en las visitas
de continuidad se observo el compromiso de las familias con el proyecto.

YANET URBINA VEREDA LA CUCHILLA
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MARIA DE SANTOS HERNANDEZ - CUCUTILLITA

6.3.2.2 PROYECTO: PRODUCCION DE 7.000 MIL TRUCHAS.

El tercer proyecto de produccion y comercializacion de trucha se basa en
generar ingresos econdémicos para los productores buscando un desarrollo
sostenible en pro del mejoramiento de calidad de vida a través de un producto
de buena calidad y asi satisfacer las necesidades que demandan la poblacion
del Mmunicipio de Cucutilla

Desarrollo:

El proyecto productivo inicio en el mes de Julio, la Fundacion realizo la
donacién de 700 alevinos de trucha, sal de mar y parte del concentrado de
alimentacién requerido para el desarrollo del proyecto a 10 familias
beneficiarias, el equipo técnico de la Fundacion Medical Duarte realizo
actividades de verificacion de requisitos, medicion de estanques, caudal de
agua de 37, temperatura del agua y seguimiento al proyecto mes a mes se
realiza actividades de pesaje y toma de temperatura y se Compara con la tabla
nutricional.

Resultados:

El proyecto tiene 5 meses de ejecucion las truchas tienen pesos promedios de
200 a 300 gramos y una familia beneficiaria esta realizando la actividad de
comercializacion de trucha arcoiris en el Municipio, realizando la venta del kilo
a $18.000. Finalmente se estima evaluar el proyecto en marzo del 2023.
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WILSON ALBARRACIN - MORALES ALTO

6.3.2.3 PROYECTO: PRODUCCION DE 10.000 MOJARRAS

Desarrollo:

El proyecto inicio en octubre del afio 2021 beneficiando a 10 familias de
Cucuitilla a partir de la donacién de 1000 alevinos de mojarra, concentrado de
alimentacién, sal marina, una gramera y el seguimiento mes a mes por un ano
al proyecto. Asi mismo el equipo técnico realizo las actividades de verificacidén
de estanques, caudal del agua, toma de temperatura, Pesaje de los alevinos.



32

Resultados:

Las familias beneficiadas realizaron ventas de 300 kilos de mojarra vendieron
a un precio de $14.000 mil pesos kilo obteniendo una buena rentabilidad y
beneficio del proyecto.

Algunas familias realizaron ventas de 100 a 150 kilos de mojarra el rendimiento
no fue el esperado porque la temperatura del agua bajo a menos de 25°
generando estrés en los alevinos; el proyecto es rentable deja una utilidad en
un corto tiempo de ejecucién y no requiere alta mano de obra; el éxito para
alcanzar el objetivo de rentabilidad los estanques de las familias deben cumplir
con las condiciones y requisitos evaluados en el proyecto.

VICENTA ALBARRACIN-VEREDA CUCUTILLITA-PREDIO EL TEJAL

7. PROYECTO ESCUELAS DEPORTIVAS
7.1 PROYECTO ESCUELA DEPORTIVA DE FUTBOL

La Fundacion Medical Duarte cuenta con Escuelas Deportivas en las Sedes de
Cucutilla en la practica de Futbol, Baloncesto para Nifios y Baloncesto para
Dama. A partir del mes de septiembre del 2022 se da apertura a la Escuela
Deportiva de Futbol para el casco urbano del municipio de Arboledas con un
instructor Deportivo el cual busca desarrollar y ensefar las habilidades vy
técnicas del futbol.
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Las Escuelas Deportivas buscan desarrollar, ensenar las habilidades y
técnicas de los deportes de baloncesto y futbol de los participantes.

Las funciones especificas para llevar a calidad el Proyecto de Escuela
Deportivas son:

v Entrenamiento de los nifos, adolescentes, mujeres adultas.

v' Ensenar a los nifios, adolescentes y mujeres adultas el manejo del baléon
de baloncesto, la realizacibn de los pases, perfeccionamiento de
lanzamiento con sus procesos respectivos.

v" Ensefar a conducir el balén de futbol de acuerdo con su borde externo e
interno, toque de balén de actividades que se realizan en pareja.

En el municipio de Cucutilla se realiza practica de entrenamiento para el
deporte de baloncesto y futbol en nifios en las categorias de 8 a 10 afos, 11 a
13 anos y adolescentes de 14 a 16 afos y mujeres adultas que deseen
practicar baloncesto.

En el municipio de Arboledas se realiza practica de entrenamiento para el
deporte de futbol a partir del mes de septiembre del 2022 en las categorias
de 8 a9 anos;10 a 11 anos; 12 a 13 afnos.

Se les brinda asesoria técnica, acompanamientos de los encuentros
deportivos, y se trabaja valores éticos para una mejor sociedad.

DESARROLLO Y RESULTADOS

El objetivo principal de las escuelas deportivas es generar la cultura del amor
por el deporte generando espacios deportes que aportan al crecimiento de los
ninos y los adolescentes.

Se realizan la preparacion fisica por categorias de edades y de deporte a
través de instrucciones del instructor de educacién fisica; ensefiando las
jugadas esenciales den cada deporte, se ofrece capacitacion en apoyo
psicosocial por parte de la Clinica Medical Duarte para los padres de familias,
ninos

A finalizar a diciembre del afio 2022 para la Escuela Deportiva de Cucutilla se

contaron con 9 categorias incluyendo 4 de futbol y 5 de baloncesto
manteniéndose las siguientes categorias:

FUTBOL.:

Categoria Cantidad Ninos
De7a8 anos 18
De 9 a 10 afos 19




De 11 a 13 anos

25

De 14 a 16 anos

18

BALONCESTO:

Categoria Cantidad Ninos
De7a8 afos 19
De 9 a 10 afos 13
De 11 a 13 afos 17
De 14 a 16 anos 14
Sras. Mayores 30 afos 24

34
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Las categorias de futbol en la sede de Arboledas con las que se da inicio son:

Categoria Cantidad Ninos
De8a9 afos 21
De 10 a 11 afnos 15
De 12 a 13 afios 21
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8. PROYECTOS SOCIALES
8.1 PROYECTOS SOCIALES EN MEJORAMIENTO AL TEJIDO SOCIAL

Los proyectos sociales son iniciativas relacionadas con derechos humanos
basicos como la educacién, salud, el acceso a agua potable o con la ayuda a
regiones o grupos de individuos desfavorecidos. El objetivo de los proyectos
sociales es crear un cambio positivo en un problema existente.

DESARROLLO Y RESULTADOS

La Fundaciéon Medical Duarte en el marco de reconstruccion al tejido social
durante el afio 2022 lidero jornadas de donacién a la poblacién vulnerable de
la ciudad de Cucuta y de los municipios de Arboledas, Cucutilla y Gramalote.

Adicionalmente lidera proyectos de fortalecimiento de habilidades vy
emprendimientos dirigidos a microempresarios y asociaciones de mujeres de
la region, tales como:

8.1.1 PROYECTOS SOCIALES EN SEDES ADMINISTRATIVAS

Durante el ano 2022 se realiz6 donacién en diferentes fechas del afo en
beneficio de la nifiez y familias de los municipios de las sedes: Arboledas,
Cucutilla y Gramalote
Sede Arboledas

e Donacién de Calzado Escolar (100 pares)

e Donacién de paquetes alimenticios (100 familias)

e Donacion de Kits escolares (595 kits)

e Donacién de Cobijas para Adulto Mayor.

e Donacion de Pollitos de un dia (2000 para 100 familias)

e Donacién Balones Deportivos (60 unidades)

Sede Cucutilla

e Donacién de paquetes alimenticios (100 familias)

e Donacion de Kits escolares (595 kits)

e Donacién de Cobijas para Adulto Mayor.

e Donacion de Pollitos de un dia (2000 para 100 familias)
e Donacién Balones Deportivos (100 unidades)

Sede Gramalote

e Donacién Calzado escolar (100 pares)

e Donacién de kit de semillas huertas caseras (13 variedades 20 familias)
e Donacion de paquetes alimenticios (100 familias)

e Donacién de Kit Escolar (600 kit escolares)

e Donacién de Cobijas para Adulto Mayor.

e Donacién Pollitos de un dia (2000 para 100 familias)

e Donacioén Balones Deportivos (60 unidades)
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8.1.2 PROYECTO APOYO AL MICROEMPRESARIO DEL SECTOR
CALZADO Y CONFECCION

Proyecto social dirigido a los sectores calzado y confeccion de la region, cuyo
objetivo es el fortalecimiento de las habilidades y conocimientos de los
microempresarios beneficiados, quienes realizaron capacitaciones, asesorias
y talleres completamente gratuitos para el beneficio de su microempresa.

DESARROLLO

Se realizaron capacitaciones, talleres y asesorias personalizadas segun la
necesidad de cada uno de los 20 microempresarios seleccionados por el
programa, adicional participaron en eventos como:

v" Compro en mi Norte

v" Mesa Cluster Moda, reunién liderada por la camara de comercio de
Cucuta.

v -Registro plataforma compra lo nuestro, actividad liderada por la
secretaria de Desarrollo econdémico y productividad de la Gobernacién
del Norte de Santander.

v -Feria de calzado EXPOCUC.

v' -Emprenderland, actividad realizada por la secretaria Del Banco Del
Progreso de la alcaldia del municipio Cucuta.

v Feria microempresarial PROCOM, realizada en las instalaciones de la
Clinica Medical Duarte, auditorio piso 11.

RESULTADO:

La microempresaria Luz Marina Caceres del sector confeccion fue invitada
como expositora a Colombia moda, evento realizado en la ciudad de Medellin;
alli logro conseguir compradores internacionales y dar inicio al proceso de
exportacion de sus prendas, siendo este un gran paso para el crecimiento de
la microempresa.

Por otra parte 8 microempresarios del programa recibieron por parte de la
Alcaldia de Cucuta en el programa “Cucuta una frontera productiva” un
incentivo de $2.000.000 representados en insumos y materia prima segun la
necesidad de la microempresa.

Brindamos asesoria y acompafamiento en el proceso de matricula mercantil
de la Sra. Diana Silva quien se dedica a la confeccion de ropa interior para
dama y quien hace parte de las microempresas inscritas a la cadmara de
comercio disfrutando de los beneficios que este ofrece.

La Fundacion Medical Duarte por medio del programa PROCOM, le brinda la
oportunidad a los microempresarios de dar a conocer sus productos, atraer
nuevos clientes, realizar ventas, mejorar su capacidad de produccién,
fortalecer sus capacidades y habilidades logrando asi un crecimiento
organizacional.
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FERIA PROCOM

8.1.3 PROYECTO INVERSION POR COMODATO DE MAQUINARIA O
INSUMOS A LOS MICROEMPRESARIOS DEL PROGRAMA PROCOM

Programa dirigido a los microempresarios del programa PROCOM el cual
busca brindar apoyo por medio de contrato por comodato.

DESARROLLO:

Se realizo la visita a 6 microempresas PROCOM, las cuales fueron
seleccionadas para ser las posibles beneficiarias del programa comodato de
maaquinarias, equipos o insumos segun la necesidad de la microempresa; en
dicha visita se practicaron dos encuestas que indican las caracteristicas
psicosociales y organizacionales de cada una de las microempresas
postuladas para ser utilizadas en el andlisis de seleccién.
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VISITA DE SELECCION MICROEMPRESA POSTULADA

VISITA DE SELECCION MICROEMPRESA POSTULADA

8.1.4 PROYECTO APOYO A LAS ASOCIACIONES DE MUJERES CABEZA
DE FAMILIA

El objetivo es el de Fortalecer conocimientos y habilidades de cada una de las
mujeres que hacen parte de las distintas asociaciones; Ofreciéndoles
formacién, acompanamiento y la oportunidad de emprender o fortalecer sus
emprendimientos, proporcionando asi a las mas desfavorecidas una
oportunidad que les facilitee el acceso al mercado laboral mejorando su
calidad de vida y la de las personas que la rodean.

DESARROLLO:

Se realizo visita a las distintas asociaciones postuladas para recibir apoyo por
parte de la Fundacion Medical Duarte en donde se les aplico una encuesta
para conocer las habilidades y caracteristicas de cada asociacion.
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RESULTADO Se beneficiaron 3 asociaciones de mujeres cabeza de hogar:

v Asociacién unidos por un mismo fin, ubicada en el barrio comuneros de
la ciudad de Cucuta conformada por 32 mujeres las cuales recibieron
formaciébn complementaria en confeccion de ropa infantil, dicha
formacion estuvo orientada por la entidad de apoyo SENA.

v" Asociacién de mujeres emprendedoras independientes, ubicada en el
barrio la esperanza parte alta del municipio de Villa Del Rosario,
conformada por 48 mujeres las cuales realizaron formacién
complementaria en patronaje de ropa deportiva, dicha formacion
orientada por la entidad de apoyo SENA.

v Asociacién de mujeres innovadoras, ubicadas en el municipio de Villa
del Rosario, conformada por 30 mujeres las cuales recibieron
capacitaciones en temas de ideas de negocio, marketing digital y
fotografia.

FORMACION COMPLEMENTARIA EN CONFECCION

8.1.5 PROYECTO MEJORA DE VIVIENDA.

El Proyecto tiene como objetivo en realizar mejora a la vivienda de
colaboradores de la Clinica Medical Duarte que cuentan con terreno propio,
pero en condiciones de habitabilidad no dignas para ellos y su nucleo familiar.

DESARROLLO: Se realizaron 33 Visitas Domiciliarias a colaboradores
postulados, con la finalidad de conocer el contexto social y socio econémico,
la dindmica familiar, la reubicacion temporal de los menores de edad de las
viviendas mientras la construccion o mejora de la misma, conocer avances de
obra y todo lo relacionado en términos sociales a las familias beneficiadas.
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El apalancamiento financiero se realiza a través de donaciones en efectivo o
especies de los aportes para el proyecto denominado ‘“Construyamos
viviendas entrequemos amor”.

RESULTADO: Se hizo Entrega de cinco (5) viviendas a las familias
beneficiarias del proyecto mejora de vivienda.

ENTREGA DE VIVIENDA COLABORADORES CMD
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8.1.6 BRIGADAS DE SALUD

DESARROLLO:

Se gestiond y articuld con la Organizacion Internacional de ayuda humanitaria
Samaritan’s Purés, dos (2) brigadas de salud con profesionales en pediatria,
nutricion, jefe de enfermeria, Aux de enfermeria, gestora social y regente de
farmacia.

RESULTADO:

Se brindaron suplementos para los nifios o ninas identificados en condicion de
desnutricion, asimismo le realizan seguimiento y periodicidad de entrega de
suplementos hasta que el menor salga de la condicion de mal nutricion. En
total fueron cien (100) menores beneficiarios de la jornada del sector el Talento.
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8.1.7. ACTIVIDADES CON LA NINEZ
DESARROLLO:

Durante el afio 2022 se desarrollaron actividades en fechas destacadas y en
diferentes sectores vulnerables de la ciudad de Cducuta; actividades fueron:
"Cine en Casa" a través de pantallas gigantes para que los nifios puedan
disfrutar de peliculas que dejan un mensaje y ejemplo de vida.

Celebracién del dia Halloween en el Barrio Scalabrini y una gran jornada en
navidad en la vereda el porvenir del corregimiento de San Faustino, Zona Rural
de Cucuta se logré en espacios de recreacion y alegria en apoyo del Ejercito
Nacional en poblacion de vulnerabilidad.

RESULTADO:

En total mas de 300 nifios beneficiados en las actividades ejecutadas.

BARRIO LA FORTALEZA, CINE EN CASA.

CELEBRACION HALLOWEN, BARRIO SCALABRINI
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8.2 PROYECTOS SOCIALES EN MEJORAMIENTO AL TEJIDO SOCIAL

La Fundacién Medical Duarte busca apoyar y trabajar articuladamente con
diferentes entidades en beneficio de las comunidades mas necesitadas y
apoyando a la reconstruccion del tejido social; durante el ano 2022 se
realizaron las siguientes donaciones:

8.2.1 RECOLECCION Y DONACION DE UTILES DE ASEO A MUJERES
PRIVADAS DE LA LIBERTAD (PPL)

El total de la donacién fue 500 unidades de protectores de uso diario, 48
unidades de jabdn de bafo, 48 unidades de papel higiénico, 24 unidades de
cepillo de dientes, 360 unidades de toallas higiénicas. La estrategia de
recoleccion fue con colaboradores de la Clinica Medical Duarte y agentes
externos que contribuyeron con los utiles.

2:&../

e

3 i e
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ENTREGA DE UTILES DE ASEO
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8.2.2 DONACION DE BALONES DEPORTIVOS Y CALZADO ESCOLAR EN
EPOCA DE NAVIDAD

Se hicieron entrega de balones y calzado escolar a nifos de sectores y
comunidades que se encuentran en condiciones vulnerables, llevando alegria
a los ninos que por diversos motivos no tienen la oportunidad de recibir un
regalo.
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8.2.3 DONACION DE INSUMOS DE LA CANASTA FAMILIAR

Durante el afio 2022 se realizo la Donacién de 3.400 paquetes de productos
de la canasta familiar para las familias de escasos recursos de la ciudad de
Cdcuta y sus areas metropolitanas de Los Patios, Villa del Rosario y sectores
rurales de los Municipios de las tres sedes de la Fundacién Medical Duarte
llevando una ayuda alimento para estas familias con escasos recursos.

En esta donacién se vinculan los lideres y voluntarios quienes realizan esta
loable actividad en apoyo de entidades como lo son: El Banco Diocesano de
Alimentos y el Ejercito Nacional.
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8.2.4 JORNADA AMBIENTAL

Se realizo jornada de limpieza y cuidado del medio ambiente en conjunto con
entidades como Corponor, Aguas Kapital; Bomberos Voluntarios de Cucuta y
Alcaldia San José de Cducuta esta loable labor de recuperacion vy
embellecimiento del espacio publico del Ecoparque Pamplonita, ubicado en la
avenida libertadores en la ciudad de Cucuta.

Desarrollo: Se conto con la participacion del recurso humano voluntario de las
entidades participantes y de la Clinica Medical Duarte para la Mano de Obra
de Limpieza y embellecimiento para recuperar este espacio sobre la Rivera del
Rio Pamplonita.
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Resultado
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8.2.5 DONACION DE KIT ESCOLAR

Se realizo donacién de 5.000 kit escolar a los niflos en las escuelas publicas
de los municipios de Arboledas, Bochalema, Cucutilla, Chinacota, Durania,
Herran, Labateca, Gramalote. Ragonvalia, Toledo; en zona rural y zona urbana
de Cdcuta.

Cada kit estaba compuesto por tres cuadernos, una regla, un colbén, un
lapicero, un lapiz, un zacapunta y una caja de colores.

Municipio de Arboledas _ Escuela Rural

::';:f et T ) et
Municipio Cucutilla _ Escuela Rural Santa Teresita
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Municipio Cucuta

8.3 PROGRAMA DE PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVA EN ADOLESCENTES

El Programa de Prevencion del Consumo de Sustancias Psicoactiva en
adolescentes, para combatir la probleméatica drogadiccion en estudiantes de 6
a 11 grado, iniciando como un programa piloto, en las instituciones educativas:
Instituto Técnico Mario Pezzoti Lemus del municipio de Los Patios y la
institucion Pedro Cuadro Herrera, del municipio de Cacuta.

El programa consistié en un proceso de acompanamiento a los adolescentes
y sus familias durante el afo lectivo 2022, en las diversas actividades
vinculadas a la institucién educativa y en la comunidad, de tipo formativas,
culturales y recreativas; mediante charlas, talleres, entrevistas, grupos focales,
videos, lluvia de ideas, conversatorios, dinamicas grupales, debates,
intervencidn individual, expresiones artisticas y actividades deportivas.
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Para la implementar el programa se llevaron a cabo actividades educativas,
tanto transversales, como a través de talleres psicoeducativos, de las
habilidades para la vida , a los cursos de 6° a 11°, de las instituciones
educativas, complementando con entrevistas y grupos focales; asi como
también las actividades extracurriculares, que fortalecieron los Estilos de Vida
saludables y la buena utilizacion del tiempo libre; lograndose conformar una
escuela de futbol, con sus entrenamientos en la cancha del barrio Betania. El
acompafnamiento a la familia se realiz6 durante todo el proceso.

Desarrollo

Para este propdsito se aplicé el Modelo de habilidades para la vida; el Fomento
de compromiso de estilo de vida saludable y el Modelo de factores de
proteccidon y riesgo. La OMS reconoce que son muchas las competencias
necesarias para la vida; pero, selecciona diez de ellas como esenciales para
hacer frente a los retos que presenta el mundo contemporaneo al cuidado de
la vida, especialmente de la nifiez y adolescencia. Para este programa se
seleccionaron y fusionaron cuatro de ellas, para fortalecer estas competencias
y se ejecutaron por medio de 67 talleres, a 734 estudiantes, distribuidos en
cada uno de los cursos de 6° a 92 grado, de los dos colegios; con las siguientes
tematicas: Informacién alrededor de las SPA, Autoestima, Comunicacion
Asertiva e Inteligencia Emocional, que fueron dictados por el Psicélogo y
Trabajador Social de la FMD, con el apoyo voluntario de 8 profesionales en
Psicologia y Trabajo Social, de la Clinica Medical Duarte y una practicante
de Psicologia.

Es importante destacar la escuela de futbol, como una actividad extracurricular
del fomento de un buen estilo de vida saludable y la buena utilizacién del
tiempo libre, que aunque este proyecto se inicié de manera recreativa y gracias
al esfuerzo arduo, de disciplina y trabajo en equipo, sé logré llevar al grupo a
un nivel mas competitivo en ambas categorias.

Iniciamos el proyecto con 14 nifios en edades de 9 a 13 anos, el grupo con el
pasar de los dias fue creciendo y pasamos de trabajar con 14 nifos a
consolidar un equipo de 46 adolescentes, divididos en 2 grupos por rango de
edad, de 9 a 13 aflos y de 14 a 17 anos.

Resultados

Se logré identificar los factores de riesgo mas relevantes: del conjunto de
variables individuales analizadas, aquellas que se han identificado como
factores de riesgo para los diferentes grupos de estudiantes, son las
relacionadas con la baja percepcién del riesgo del consumo y con la percepcién
de la accesibilidad de las sustancias. Con respecto las variables escolares
analizadas, se han encontrado diferencias significativas en el caso del bajo
rendimiento escolar, el acoso escolar y el absentismo injustificado,
observandose una tendencia de incremento de riesgo en el caso del consumo
de alcohol. En lo que se refiere a las variables familiares analizadas, se han
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identificado como factores de riesgo la aceptacién de los consumos por parte
de los padres, la situacién econémica, el maltrato, abuso sexual y el consumo
de SPA de algunos familiares cercanos. Otras variables que han resultado
tener un alto valor de riesgo relativo se refieren a los consumos de los amigos,
destacando que el hecho de que consuman cigarrillo aumenta el riesgo del
policonsumo de alcohol, tabaco y drogas ilegales.

Se cumplieron los objetivos propuestos, se logré que los nifos, adolescentes
y jévenes encontraran en el deporte, como lo es la practica del futbol, un buen
estilo de vida saludable y un buen complemento a su formacién personal, de
las habilidades para la vida, que reciben en la institucion educativa por parte
de la Fundacién Medical Duarte; también se logré que introyectaran, que la
disciplina y el trabajo en equipo son claves para lograr las metas.

Se logré impactar positivamente no solo al Instituto Técnico Mario Pezzotti
Lemus, sede Llanitos, si no a la comunidad y sus alrededores, en sus habitos
de vida y estilo saludables.

TALLER FORMATIVO EN LA IE PEDRO CUADRO HERRERA

ENTRENAMIENTO PARTIDO DE FUTBOL



54

8.4 TRABAJO SOCIAL EN LOS MUNICIPIOS DE BOCHALEMA - DURANIA,
TOLEDO Y LABATECA

8.4.1 Ejecucion de Brigadas de Salud dirigidas a la poblaciéon Vulnerable
de los Municipios de la Zona de Ricaurte de Norte de Santander

Este proyecto es dirigido a la poblacion vulnerable de las zonas rurales de los
Municipios de la Provincia de Ricaurte departamento Norte de Santander se
brindd atencion médica especializada, donacidon de medicamentos, acciones
ludicas y recreativas para la poblacién Objeto, beneficiando a mas de 300
personas de dichos municipios y veredas aledanas.

Esta actividad contd con el apoyo del Ejercito Nacional, a través del Batallén
de Accidn Integral N° 2; la Alcaldia Municipal de Durania, la Iglesia, el Hospital
de San Norberto y la Academia la Francesa.

Durante la jornada se realizaron mas de 170 consultas especializadas en:
Pediatria.

Ginecologia.

Medicina Interna

Clinica de las heridas

Se orientaron Charlas de prevencién e higiene en salud y los asistentes
también disfrutaron de diferentes actividades sociales, entre las que se
destacaron:

J Recreacion infantil.
J Corte de cabello para adultos y nifios.
J Peinados para nifas.

BRIGADA CENTRO DE SALUD MUNICIPIO DE DURANIA
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8.4.2 Construccion y elaboracion de huertas escolares para los
municipios de Bochalema; Durania, Toledo y Labateca.

Como estrategia Institucional de seguridad alimentaria y nutricional se disena
la Construccidn y elaboracion de huertas escolares para beneficiar a las
comunidades Educativas de 20 Instituciones ubicadas en los sectores rurales
de los municipios de Durania y Bochalema.

El proyecto fue socializado en cada municipio obteniendo apoyo de diferentes
Actores sociales como son los funcionarios de la alcaldia, el parroco y
Docentes de las sedes educativas.

Se recibié jornada de capacitacidén de la ingeniera agronoma Liseth Palencia
quien explicd en la vereda EL LIBANO del Municipio de Durania el proceso de
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la elaboracion de las huertas caseras en sedes educativas, ejercicio que fue
replicado en cada una de las Veredas.

Se realiz6 visita a cada una de las sedes educativas donde se dio a conocer
las semillas que promueve la fundacién para la elaboraciéon de las huertas
Casera; se identifico si los espacios de cada sede son los adecuados y cuentan
con las medidas exigidas.

Las acciones realizadas se enfocaron en:

v

v
v
v

Socializacién con la comunidad Educativa del proyecto de Huertas
casera a ejecutar asignando a cada padre de familia el Rol y las
actividades a realizar por cada uno de ellos.

Tomar las medidas necesarias del espacio que se va a construir.
Cortar alambre y Tejido del Poli sombra.

Adecuacion del espacio donde se elaboro la huerta casera:

v Construccién de las Heras, colocar el abono.

v Siembra de listones.

v Colocacion del alambre de PUA.

v Encerramiento de la huerta casera con la malla.
v Distribucion del Polisombra en el espacio.

v Humedecer las Eras.

v

v

Socializacién de cada clase de semilla que se va a sembrar, cuales son
de tubérculos, de fruto, de vaina y de hoja.

Se explico la importancia de la huerta casera a nifios y padres de familia
para que aprovechen los espacios de sus casas para implementar este
tipo de huertas caseras en los espacios de sus viviendas y como es la
manera facil de sacar materia organica con los desechos de algunas
cortezas de arboles y de frutos

Se socializa como se debe sembrar cada semilla, cuales son de siembra
directa cuales son de germinacién, se manifiesta a los participantes la
importancia tiene la turba para la siembra y la germinacién ya que este
abono orgénico es a base de corteza de arboles y concha del fruto del
COcCoO.

Las semillas sembradas fueron: Frijol, Zanahoria, Espinaca, Lechuga,
pimenton, cilantro, habichuela, Tomate, Apio Espafna, Pepino, Remolacha,
cebolla larga y cebolla de cabeza.

Las Instituciones Educativas en las cuales se ejecut6 el proyecto son:



Municipio de Durania

Municipio de

Bochalema
Zona Urbana Zona Urbana
Hogar Juvenil | Hogar Juvenil
Campesino Campesino

Zona rural-Veredas
La cuchilla

La golondrina

El almendral

San juan

Buena vista

La chuspa

El Libano

El inmenso

El retiro

Zona rural-Veredas
La selva

El salto
Portachuelo
Terebinto

El talco

Sarcuta

Calaluna

Limoncito

La torre

Municipio de Toledo

Municipio de Labateca

Zona Urbana
Hogar Juvenil Campesino

Zona rural-Veredas
La cordillera

La unién

Santa Ana

Santa Barbara

Zona rural-Veredas

Santa maria
Balsa
Morgua
Canchica
Chona

Institucién Educativa vereda El Libano Municipio de Durania
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Samstng Quad Camera
Torvada Conn Gz Al

Institucion Educativa Vereda Santa Barbara Municipio de Toledo

Institucidon Educativa Vereda La Uniédn Municipio de Toledo y Labateca
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9.EVOLUCION PREVISIBLE

Con esta apuesta de las diferentes lineas de proyectos esperamos contribuir a
un sector relevante en desarrollo con impacto y en ocasiones pocos valorados
y visible en nuestro entorno.

Un sector conformado por personas juridicas y naturales comprometidas con
una mejor region, con una sociedad mas equitativa, empatica y sostenible.

Una sociedad en la que las diferencias sean menores y en donde la armonia
sea mas facil de alcanzar para el ano 2023 seguiremos apoyando proyectos
agricolas y pecuarios; mejora al tejido social, y fortaleceremos el
emprendimiento a través de alianzas que quieran promover el apoyo y construir
una mejor comunidad en beneficio del microempresario de la ciudad.

Con todos los proyectos que emprende la Fundacién Medical Duarte a la
poblacidon mas vulnerable es apoyarlos e impulsarlos a mejorar la calidad de
vida de sus familias en su labor, actividad u oficio mas tecnificado.



