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1.INTRODUCCION

La Fundacion Medical Duarte es una entidad de apoyo y servicio a la
poblacién vulnerable, cuyo objetivo es el crecimiento econémico y el éxito
empresarial con sostenibilidad. Trabaja en pro del progreso con proyectos en
los ambitos social, agricola,pecuario y deportivo; orientado en la busqueda de
estrategias que ayuden a la activacion del campo, la cosecha y la produccién
de tierra; fortaleciendo asi los conocimientos y brindando apoyo en recursos.

Estas actividades fortalecen valores para la vida a través de los proyectos
para el aprovechamiento del tiempo que contribuyen al desarrollo personal,
financiero y social de las comunidades.

El siguiente informe de gestion tiene como objetivo presentar los logros
obtenidos de la Fundacion Medical Duarte durante el afio 2021 en el cual se
llevaron a cabo distintos programas en beneficio de la comunidad con la
finalidad de mejorar su calidad de vida .



2.RESENA HISTORICA FUNDACION MEDICAL DUARTE

La Fundacién Medical Duarte fue constituida el 18 de mayo de 2019 e inicia
sus labores con registro mercantil el dia 02/09/2019, identificada con Nit:
901.318.054-2 entidad privada, obtuvimos la calificacion como ESAL
otorgada por la DIA en afio 2020.

Ubicada en la calle 112 numero 1E-135 edificio Altamira piso 2 Barrio Caobos,
Cucuta.

Desarrolla actividades econdmicas clasificadas por la DIAN como meritorias,
especialmente :

1. Disefar y ejecutar proyectos de intervencion social para propender el
mejoramiento de la calidad de vida de las personas y/o comunidades.

2. Promover y desarrollar investigaciones o estudios de alternativas para
desarrollo social.

3. Promocién y desarrollo empresarial y el Emprendimiento definido en la
ley 1014 de 2006.

4. Promocidén y apoyo a las actividades deportivas definidas por la ley 181
de 1995

Somos una entidad que busca fortalecer valores y habilidades, a través del
deporte, proyectos agropecuarios, educativos y obras sociales para el
aprovechamiento del tiempo; recursos, capacidades de la poblacion a
beneficiarse y de esta manera contribuir al desarrollo personal, financiero y
bienestar social de la comunidad donde se ejecutaran los proyectos de
inversion social.

PROYECTOS

Los proyectos de la Fundacion Medical Duarte es una herramienta
administrativa que buscan objetivos, metas, actividades, potenciar el trabajo
en equipo, sembrar valores de paz, promover la convivencia pacifica y la
construccion de tejido social, promoviendo el desarrollo personal en pro de un
mejor bienestar no solo para ellos si no para su entorno y familia.



MISION

La Fundaciéon Medical Duarte tiene como misién construir proyectos que
beneficien a la poblacién de escasos recursos en lo relacionado a promover
proyectos agricolas, capacitaciones y asistencia técnica que sean sostenibles
para el sector agricola y pecuario, albergue a inmigrantes, educacion
preventiva a poblacién escolar y aquellas actividades que promueven la sana
convivencia de los nifios y jovenes. Todo esto a través de la ejecucidon de
proyectos de impacto social que promuevan el valor del respeto en todas sus
formas.

VISION

Para el afno 2024 la Fundacion Medical Duarte sera una entidad regional
reconocida por ser consolidada por el desarrollo de proyectos sociales que
les brindan beneficios a la poblacion de escasos recursos y que facilita la
garantia en derechos fundamentales y contribuyen al desarrollo de la regién
de una manera organizada para desarrollar los criterios en transparencia,
innovacion y con una ejecucion concreta, equitativa y participativa.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las capacidades de la comunidad de escasos recursos a través de
proyectos sociales, agropecuarios, deportivos y educativos que contribuyan
a su bienestar familiar y desarrollo social de su entorno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Potenciar capacidades que mejoren la calidad de vida de la poblacion
vulnerable a través de proyectos que fomenten la sostenibilidad

» Ejecutar proyectos que beneficien a la comunidad en condiciones de
vulnerabilidad para que logren activar el campo, la cosecha y la produccién
de la tierra.

« Crear estrategias educativas y deportivas que nos permita en el
aprovechamiento de recursos, fortalecimiento de valores, y tiempo libre,
buscando potenciar el trabajo en equipo.



VALORES

« Emprendimiento: la Fundacion Medical Duarte incrementa Ila
productividad aplicando técnicas y asesorias a las familias productoras de
cada municipio donde hace presencia con el objetivo de mejorar sus
condiciones laborales y fortalecer el crecimiento del bienestar familiar y social
de la comunidad.

« Solidaridad: a través de este valor la fundacion Medical Duarte busca
alcanzar la generosidad y empatia de la comunidad en condiciones de
vulnerabilidad que lo requiera.

« Deporte: se contribuye al bienestar mental y fisico mejorando la
autonomia de los participantes en cada categoria deportiva.

» Educaciéon: busca facilitar la adquisicion de conocimientos, técnicas,
habilidades y valores que mejoren la calidad de vida de la poblacion.

» Cultura: Concientizar a la poblacion los valores fundamentales de su
nacionalidad, tradiciones e historias de su comunidad de origen.

PROPOSITO DE LA FUNDACION MEDICAL DUARTE

Fortalecer valores y habilidades para la vida a través del deporte, proyectos
agricolas, educativos y obras sociales para el aprovechamiento del tiempo;
recursos, capacidades de la poblacion a beneficiarse y de esta menara
contribuir al desarrollo personal, financiero y bienestar social de la comunidad
donde se ejecutaran los proyectos de inversion social.



3.LINEAS DE PROYECTOS

Proyectos Pecuarios

Proyectos Agricolas

Proyecto Escuelas Deportivas

Proyecto Social

i i
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4.GESTION ADMINISTRATIVA

La Fundacion Medical Duarte, cuenta con su sede administrativa en la ciudad
de Cucuta y tres sedes ubicadas en los municipios de Arboledas, Cucutilla y
Gramalote donde se desarrollan los proyectos agricolas, pecuarios vy
sociales apoyando a la poblaciéon vulnerable en la estimulacion del sector
agricola y social. El principal objetivo es fortalecer la produccion de productos
agricolas y sociales propios de la regidén e impulsar la economia y calidad de
vida de las familias, productos y estilos de vida saludable.

La Fundacién Medical Duarte en el afio 2021 apoyo cada uno de los
proyectos ejecutados en los municipios de Arboledas, Cucutilla y Gramalote,
obteniendo con ellos un crecimiento econdémico y éxito empresarial a largo
plazo de cada uno de los proyectos planteados y observando la importancia
que poseen para suplir las necesidades que presentan las poblaciones
vulnerables, generando con ellos una ayudas que les permitan tener una
calidad de vida estable.

La segunda sede se da apertura en el municipio de Gramalote el dia 03 de
Agosto y la tercera sede de la Fundacion en el municipio de Arboledas fue
inaugurada en el dia 11 de septiembre del 2021 inician sus actividades en
estos municipios en el sector agricola beneficio del campesino; tiene como
objetivo el campo porque sin el campo no hay ciudad.

En la linea de proyecto social en el mes de septiembre del 2021 se crea el
proyecto PROCOM cuyo objetivo es apoyar y fortalecer el emprendimiento
empresarial dirigido al sector Calzado y Confecciones en el municipio de
Cucuta

Se desarrollaron varias y diferentes jornadas de donaciones en procura del
mejoramiento del tejido social y beneficio de la nifiez y familias vulnerables de
la ciudad de Cucuta.
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5. GESTION FINANCIERA Y CONTABLE

La Fundacién Medical Duarte durante el periodo del afo 2021 presenta los
siguientes resultados economicos extractados de sus Estados Financieros
que se ponen a consideraciéon de los miembros, los cuales han sido
preparados de acuerdo con las Normas Internacionales De Informacién
Financiera para Pymes (NIIF- PYMES):

Al respecto se destaca lo siguiente:

La Fundacién Medical Duarte, a diciembre 31 del 2021 presento un activo
total de $ 19.921.991,30; un pasivo total de $ 16.321.442 y un patrimonio total
de $ 3.600.549,30 obteniéndose un déficit por valor de $ 5.602.654,91

La Fundacion Medical Duarte, tuvo ingresos en el afio 2021 por una suma de
$ 526.093.570,14 moneda legal.
Los gastos durante el afio 2021 fueron por valor de $ 531.696.225
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6. GESTION DE PROYECTOS

La Fundacion Medical Duarte ejecutd durante el afo 2021 proyectos
agropecuarios y sociales en los municipios de Arboledas, Gramalote,
Cucutilla y Cucuta generando un bienestar a la poblacion vulnerable
beneficios e impulsando el crecimiento de la economia y mejorando la calidad
de vida de cada una de las familias.

6.1 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE ARBOLEDAS

La apertura de la Oficina de la Fundacién Medical Duarte Sede de Arboledas
se realiza el 11 de Septiembre del 2021, quedando ubicada en la carrera 5
N° 3-46 Barrio Centro_Municipio de Arboledas; estara en esta Sede dos
tecnologos agropecuarios para el desarrollo de los proyectos.

Durante el trimestre de Octubre , Noviembre y Diciembre del 2021 se realiza
la socializacion y diagnostico del programa de fortalecimiento al sector
agropecuario realizando en 48 veredas de las 50 en total conforman el
municipio de Arboledas.

En total se logra identificar 398 posibles beneficiarios de los proyectos
dirigidos por la FMD en Arboledas.

DESARROLLO DE PROYECTOS Y RESULTADOS

Se realizaron visitas de asistencia técnica a diferentes cultivos donde
permitieron evidenciar el bajo y/o nulo conocimiento de los productores en los
diferentes procedimientos técnicos a desarrollar en las fases fisiolégicas de
sus plantaciones; lo que conlleva a sobre dosificacion de insumos en el
manejo de plagas y enfermedades, atraso en el desarrollo 6ptimo de los
cultivos, baja productividad.

Por la cercania con la Sede Cucutilla se busca realizar actividades, jornadas
en beneficio de la Comunidad iniciando con una Jornada de Siembra de
Especies forestales.

De esta manera la apertura de esta sede tiene como objetivo fortalecer y
apoyar los proyectos agricolas en las familias productoras que a pesar de sus
esfuerzos siempre presentan una deficiencia para lograrlo e impulsar su
economia familiar.
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EVENTO DE APERTURA

SOCIALIZACION Y DIAGNOSTICO VEREDAL

Vereda Juan Bueno Veredas: Santa Barbara, La florida

i
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EVIDENCIAS ASISTENCIAS TECNICAS

Flor y frute de maracuyd afectado por moscas del botdn floral y Mantaje de trampa cromdtica y trampa de melaza para monitoreo y
de la fruta. | captura de estado adulto de mosca en cultive de maracuyd.

SIEMBRAS DE ARBOLES FLORESTALES

RESULTADOS

1. Se realizo de forma satisfactoria el evento de apertura de la Oficina
Fundacién Medical Duarte sede de Arboledas.

2. Creacion del directorio de presidentes de JAC, lo cual es indispensable
para la concentracion de actividades con la comunidad.

3. Se creo la base de alimentacion de datos de los productores
agropecuarios del municipio, a partir de la informacion recolectada en el
listado de asistencia a las reuniones.
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Se brinda atencién a solicitudes y dudas de la comunidad en la sede
fisica de la Fundacién Medical Duarte.

Se realiza asistencia técnica en temas agricolas de acuerdo a la
solicitudes.

Se realizo reunion de socializacion y diagnodstico en veredas, a partir de
del 11 de septiembre a fecha de 31 de Diciembre.

Se realiz6 la socializacion y diagnéstico en 30 veredas del municipio, en
donde se logra identificar 262 posibles beneficiarios de los proyectos
dirigidos al fortalecimiento del sector agropecuario .

A la fecha se define las lineas productivas de Huerta casera, Proyecto de
maiz, Piscicultura, Lulo, proyecto piloto cultivo; para iniciar con la
formulacién del proyecto y realizar seguimiento.

Asistencia técnica para el Proyecto de Mojara y mantenimiento general
de los viveres.

Participacion en la siembra de 277 arboles forestales, como
fortalecimiento de re-forestaciéon en el corredor carreteable que conduce
a la vereda Llanadas Alto del municipio de Cucutilla, como actividad de
mitigacion de deslizamiento y erosion del suelo.

Asistencia técnica a cultivo de maracuya establecido en la vereda
Barrientos, a fin de identificar plagas y enfermedades que ya se
encuentren establecidas en la zona; observacidon y analisis que aporta a
la planificacion del plan de manejo integrado de plagas y enfermedades
para el posible desarrollo del proyecto piloto de cultivo de maracuya en el
municipio.
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6.2 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE GRAMALOTE

La apertura de la Oficina de la Fundacién Medical Duarte Sede de Gramalote
se lleva a cabo el dia 03 de Agosto del 2021, quedando ubicada en la
Manzana 78 casa N°03 en el Nuevo Gramalote; esta sede contara con una
ingeniera Pecuaria y un Tecnologo Agropecuario para el desarrollo de los
proyectos.

Durante los meses de Agosto a Diciembre del 2021 esta nueva sede realizo
actividades de linea Social y Linea Agricola aportando a la comunidad
conocimiento e implementar una mejor calidad de vida mejorando el tejido
social de la comunidad Grama lotera.

En concordancia con las actividades programadas para la sede de Gramalote
el equipo de trabajo asignado realiza la atencidén a la comunidad ubicada en
el sector rural en lo que corresponde a asistencia técnica agricola y pecuaria
respectivamente.

En el area agricola se realizaron practicas de ensefanza de poda de
formacion y mantenimiento de citricos, y en el area pecuaria se se realizaron
asistencias técnicas dirigidas a la implementaciéon de tablas de consumo
alimenticio diario en pollo de engorde y porcinos, se le dejé a cada uno de los
productores una tabla de consumo, el manejo y la importancia de la
implementacion de la mismas.

Se logré articular con el servicio nacional de aprendizaje SENA el curso
estrategias de alimentacion bovina, los participantes seran certificados SENA.
se realizara desde el dia 05 al 09 de septiembre en dos puntos estratégicos
del Municipio de Gramalote

DESARROLLO DE PROYECTOS Y RESULTADOS

Se realizo de forma satisfactoria el evento de apertura de la Oficina
Fundacién Medical Duarte sede de Gramalote.

Se realizo reunidén de socializacion y diagnostico en veredas, a partir de
agosto a Octubre del 202; logrando de esta la zonificacion de sectores
agricolas y pecuarios.

Se logré realizar implementacion, seguimiento y asistencia Técnica al
proyecto de establecimiento de cultivo Maiz donde se evidencio en la visita
en campo que cuentan con terrenos adecuados, suelos de textura y color
adecuados, disponibilidad de agua, interés del productor y de su nucleo
familiar compuesto por padre, madre, hijos en etapa de escolaridad y adultos
mayores.
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Se realiz6 la entrega de donaciones a 300 familias  beneficiarias
pertenecientes a la comunidad rural en condicion de vulnerabilidad del
Municipio de Gramalote asi:

v" Donacién de 100 mercados en el mes Diciembre

v" Donaciéon de 100 pares de calzado escolar deportivo para nifos y
adolescentes.

v" Donacién de 2.000 pollitos los cuales se distribuyeron de 20 pollitos a 100
familias.

Asistencias técnicas del area pecuario especificamente en porcinos y
piscicultura, direccionados al mejoramiento de medidas de bioseguridad y
establecimiento de estanques.

Se logro desarrollar y culminar con éxito el curso estrategias de alimentacién
bovina, asi mismo el proceso de certificacion de los participantes por parte
del Sena.

Proyecto Cultivo Maiz.

Cesar Estupifian Matilde Daza o
Predio; campo alegre, Vereda Fatima Predio; Los Curos, Vereda El silencio

Wilson Redriguez Carmen Sofia Sanchez

Predio; El Silencio, Vereda El Rosario Predio; El renacimiento, Vereda Santa Teresita
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Mary Gomez Gutiemez Nelson Eduardo Yafiez
Predio: La ensillada. Vereda Villanusva Predio; Milan, Vereda Mongui

(7

Juan Mepomuceno Sandoval

Predio; El Salado, Vereda el Silencio LUBAeapt Pori

Predio; El Guayabal, Vereda el Rosario

CAPACITACION TEMA AGROPECUARIO
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CAPACITACION N°2
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6.3 FUNDACION MEDICAL DUARTE SEDE DE CUCUTILLA

La Oficina de la Fundacion Medical Duarte Sede de Cucutilla es la pionera
es creada para beneficiar,apoyar, orientar al campesino desde el sector
agricola.

La oficina queda ubicada en la calle 0 numero 0-176 N°kdx-45 Barrio El
centro del municipio de Cucutilla.

Actualmente cuenta con una Ingeniera Agronoma; Tres Tecnologos
Agropecuarios, un auxiliar Administrativo, un licenciado en Educacion Fisica
para el desarrollo de los proyectos.

DESARROLLO DE PROYECTOS Y RESULTADOS

6.3.1 SEMBRATON DE 10.000 ARBOLES DE 4 ESPECIES FORESTALES
PARA RECUPERAR ZONAS DEGRADADAS DEL MUNICIPIO DE
CUCUTILLA.

La deforestacion ha sido un tema de alto impacto en todo el mundo, ya que
es de conocer que los arboles son de gran importancia para la vida
humana, pero que en varias ocasiones se subestima y no se tienen en cuenta
las consecuencias que se generan al talar un arbol. En esta misma linea,
para recuperar areas degradadas en el Municipio de Cucutilla y para
aumentar la biodiversidad vegetal se presenta la propuesta de reforestacion
de 10.000 arboles de las especies Roble, Cedro, Pardillo y Guadua.

Con este proyecto se busca germinar 10.000 arboles de 4 especies nativas
del Municipio de Cucutilla para recuperar areas degradas.

DESARROLLO Y RESULTADOS

Este proyecto inicia desde la actividad de transplante de chapolas en
especies forestales nativas del municipio con el objetivo de reforestar las
zonas a recuperar el medio ambiente, se inicia con el llenado de las bolsas,
mantenimiento y desyerbe en el vivero de la fundacion,realizando
periodicamente el proceso riego y fertilizaciones a las chapolas
agroforestales.

Asi mismo, se programo y realizo las primeras donaciones de los arboles y
su respectiva siembra a las zonas que se requieren recuperar en el municipio;

Se realizaron dos siembras de arboles en las veredas de Llanadas alto y en
la vereda de Confines, en la primera vereda se sembraron 208 arboles y en la
segunda 270 arboles.
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6.3.2 CONSTRUCCION DE 20 HUERTAS CASERAS COMO ESTRATEGIA
FAMILIAR DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL EN EL
MUNICIPIO DE CUCUTILLA

Este proyecto consiste en la construccion y elaboracion de 40 huertas
caseras como estrategia familiar de seguridad alimentaria y nutricional en el
Municipio de Cucutilla

El proyecto productivo busca promover la construccion, elaboracion y
siembra de 40 huertas caseras durante el ano 2022 en el Municipio que
permitan motivar a las familias rurales a cultivar sus propios productos a
través del aprovechamiento de los residuos de cosecha como fertilizante
organico para que las hortalizas obtenidas sean mas sanos de tal forma que
mejore la calidad de vida de las familias beneficiadas, también permite
reducir los costos de la canasta familiar, asi mismo es un proyecto que
contribuye al cuidando del medio ambiente.
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DESARROLLO Y RESULTADOS

Se realizé con 40 familias la socializacion del proyecto que consiste en la
presentacion del proyecto, elaboracion de huertas caseras, capacitacion en
siembra y trasplante de hortalizas a las camas germinadoras.

En la ejecucion del proyecto se realizaron en total 20 visitas a cada familia
para revisar el proceso de las huertas caseras y saber sus necesidades. Al
igual se realizo la elaboracidon de biopreparados para controlar las plagas y
enfermedades.
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6.3.3 PROYECTO DE ESTABLECIMIENTO DE 6 HECTAREAS EN LULO
VARIEDAD LARGA VIDA PARA BENEFICIAR A 30 PRODUCTORES DEL
MUNICIPIO DE CUCUTILLA

El proyecto productivo inicié en el mes de Marzo del 2020 en donde se
realizaron reuniones de socializacion del proyecto a los productores de
Cucutilla, en ese mismo mes se seleccionaron los beneficiados que
cumplieron con los requisitos de la FMD los cuales fueron los siguientes:

1) Disponibilidad de 2.500 m? de suelo para el establecimiento del cultivo.
2) Verificacion del productor en la base de datos de la FMD.

3) Disponibilidad de sistema de riego.

4) Compromiso de aportar la mano de obra en la ejecucion del proyecto

5) Aportar las enmiendas correctivas que se requieren segun el analisis de
suelos

En el mes de abril del 2020 se iniciaron las actividades de limpieza y
preparacion del terreno para la toma de muestra de suelo y su respectivo
analisis fisicoquimico. , en mayo del 2020 se tomaron las 30 muestras de
suelo y se enviaron al laboratorio de Agrosavia ubicado en el Departamento
de Cundinamarca. En efecto, los resultados se recibieron en la primera
semana del mes de Julio del 2020. A partir de los resultados se realizé la
interpretacion de cada muestra analizada.

DESARROLLO Y RESULTADO

Se realizaron visitas de seguimiento y asistencia técnica al cultivo de lulo
priorizando los beneficiarios que mas problemas fitosanitarios presentaban en
sus cultivos.

Al cultivo de lulo se dejaron recomendaciones de Poda de formacion y
fitosanitarios, control de plagas,enfermedades y fertilizacion foliar. El cultivo
tiene 20 meses de edad,los cultivos se encuentran en etapa de productividad,
los productores recolectan 300 kilos en promedio mensual y el precio de
venta a $ 3.000 kilo.



25

6.3.4 BENEFICIAR A 10 PRODUCTORES DEL MUNICIPIO DE CUCUTILLA
MEDIANTE LA PRODUCCION Y COMERCIALIZACION DE 10.000
MOJARRAS

En los ultimos afos la produccion de la acuicultura mundial ha aumentado a
un ritmo suficientemente elevado para compensar la disminucion de las
capturas en la pesca, asi la produccion agricola en muchos paises ha
contribuido en gran medida a la produccion anual de los productos pesqueros
a nivel nacional. Actualmente en muchos lugares se estdn comenzando a
realizar proyectos de acuicultura, donde el principal obstaculo para su éxito
es la falta de conocimientos de los principios basicos y de las habilidades
técnicas necesarias.

El fin de este proyecto productivo de produccién y comercializacién de
mojarra es incentivar los productores a el aprovechamiento de los recursos
naturales y orientar-los en nuevas alternativas de ingresos
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DESARROLLO Y RESULTADO

Se busco Beneficiar a 10 familias del municipio de Cucutilla mediante la
produccion y comercializacion de 1000 mojarras; para esto se realizaron las
distintas visitas de verificacion de requisitos a los productores,en donde el
equipo técnico reviso los estanques los cuales se encontraban en optimas
condiciones para la produccion de la mojarra, ademas de esto se reviso la
temperatura del agua y se socializo el perfil socio-econdmico en donde se
seleccionaron las 10 familias productoras beneficiadas para el proyecto de
mojarra.

En total se llevaron a cabo dos reuniones con las familias productoras
beneficiadas,en las que se socializo dicho proyecto y ademas se realizo la
entrega de la donacion de insumos y verificacion de datos a los productores.
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7. PROYECTO ESCUELAS DEPORTIVAS

Las Escuelas Deportivas buscan desarrollar, ensefar las habilidades y
técnicas de los deportes de baloncesto y futbol de los participantes.

Las funciones especificas para llevar a calidad el Proyecto de Escuela
Deportivas son:

v' -Entrenamiento de los nifios y adolescentes.

v' -Ensefar a los nifios y adolescentes el manejo del balon de baloncesto, la
realizaciéon de los pases, perfeccionamiento de lanzamiento con sus
procesos respectivos.

v' Ensefiar a conducir el balén de futbol de acuerdo a su borde externo e
interno, toque de baldn de actividades que se realizan en pareja.

v" Manejo de uniformes.
v' El cuidado del material del trabajo

Se realiza practica de entrenamiento para el deporte de baloncesto y futbol
en nifos y nifas en las categorias de 8 a 10 anos, 11 a 13 afos y
adolescentes de 14 a 16 afos y mujeres adultas que deseen practicar
baloncesto.

Se les brinda asesoria técnica, acompanamientos de los encuentros
deportivos, y se trabaja valores éticos para una mejor sociedad.
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DESARROLLO Y RESULTADOS

1.

10.

11.

Para dar inicio a la actividad deportiva de cada dia, se deben de tomar
las medidas de bioseguridad necesarias como: desinfectar a los
participantes, uso de tapabocas y distanciamiento.

Se realizan ejercicios de estiramiento para evitar lesiones de los
aprendices y se realiza una serie de ejercicios coordinados de 7 a 10
minutos.

El objetivo principal de los ejercicios de calentamiento es elevar la
temperatura para que los musculos y las articulaciones se pongan en
funcionamiento y estén preparados para iniciar la actividad.

En el trabajo de preparacion fisica se realizan los siguientes ejercicios de
a grupos de 4 personas :

cruces en laterales, ejercicios de concentracion y pases.

Las jugadas son esenciales en la practica de baloncesto, es por tal
motivo que se esta ensefiando y practicando la entrada en doble ritmo.

Se realizan encuentros de partidos amistosos un sabado cada 15 dias en
el polideportivo el pabelldn, a partir de las 9 de la mafana.

Entretenimientos con los nifios de la escuela de formacion deportiva de la
Fundacion Medical Duarte.

Capacitacion apoyo psicosocial Clinica Medical Duarte, con padre, nifios
y adolescentes de la Fundacion Medical Duarte.

Encuentros amistosos entre equipo de los nifios de la Fundacion Medical
Duarte y una delegacion de nifios del municipio de Arboledas.

Participacion en el campeonato mundial de baloncesto con las nifias que
estan patrocinadas por la Fundacion Medical Duarte.

Vinculacion de la semana andina, dirigida por la administracion municipal
de Cucutilla.



29




30

8.PROYECTOS SOCIALES

La Fundacion Medical Duarte en el marco de reconstruccion al tejido social
durante el ano 2021 lidero varias y diferentes jornadas de donacién a la
poblacién vulnerable de la ciudad y de los municipios de Arboledas, Cucutilla
y Gramalote.

Adicionalmente lidera un proyecto de emprendimiento empresarial dirigido al
sector Calzado y Confecciones cuyo objetivo es impulsar al micro-empresario
fortaleciendo y mejorando los conocimientos en cada sector productivo.

8.1 PROYECTO PROCOM

Proyecto social dirigido a los sectores calzado y confeccidn de la region, cuyo
objetivo es el fortalecimiento de las habilidades y conocimientos de los
microempresarios beneficiados, quienes tendran capacitaciones, asesorias y
talleres completamente gratuitos para el beneficio de su microempresa.

DESARROLLO Y RESULTADOS

1. La difusién del programa se desarrolla a todos los micro empresarios del
sector de calzado y confeccion de la base de datos otorgada por la
camara de comercio, por medio de un correo electronico el cual consta
de un video, un banner y formato de inscripcion, que fue diligenciado y
reenviado por los micro empresarios interesados de participar del
programa PROCOM.

2. Se realizé la respectiva visita a cada uno de los microempresarios
inscritos en total se realizaron 33 visitas, en donde se les aplico una
encuesta y se llevo a cabo la seleccion de los 20 microempresarios
beneficiados por el programa PROCOM.

3. Se realizo el diagnostico matriz DOFA en donde se identifican las areas
que requieran intervencion para poder lograr una estabilidad, crecimiento
e impacto econdmico de cada micro empresario.

4. Trabajaremos en articulacion con entidades como: Sena, Gobernacion
del Norte de Santander, Camara de Comercio en beneficio de los
microempresarios seleccionados, llevando asi un continuo seguimiento
de las acciones a realizar para conseguir determinados objetivos.

5. Se brindaran capacitaciones, asesorias y talleres a cada uno de los
microempresarios beneficiados del programa PROCOM con apoyo de los
profesionales de las distintas entidades de apoyo.
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8.2 PROYECTO MEJORA DE VIVIENDA

Este proyecto de Mejora de vivienda es una Alianza con la Clinica Medical
Duarte tiene como objetivo mejorar la vivienda para las familias vulnerables
de escasos recursos llevando asi una mejor condicion de vida a estas
familias con una estructura fisica para tener un lugar digno en donde pueda
vivir de uno o dos colaboradores de la Clinica Medical Duarte que cumplan
ciertos requisitos establecidos en el proyecto.

DESARROLLO Y RESULTADOS

El desarrollo del proyecto de mejora de vivienda se realiza en el marco de un
apoyo al mejoramiento de infraestructura fisica de la vivienda y calidad de
vida de la familia del hogar beneficiado; entregando una vivienda digna en
condiciones basicas y se hace participe a los colaboradores del proyecto a
través de la adquisicion de un bono para apalancar financieramente el
proyecto y de esta manera sumar esfuerzos para obtener el resultado final.

Se realiza un seleccion de postulados de acuerdo al perfilamiento de las
condiciones de la infraestructura de la vivienda en la que habitan, verificados
a través de visita técnica donde al final se revisa el cumplimiento de
requisitos estipulados para ser merecedor del proyecto de mejora de vivienda.

En el afo 2021 se entregaron dos viviendas las cuales su proceso de
seleccion , verificacion inicio en el afio 2019.
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8.3 PROYECTO “ACOMPANAMIENTO SOCIAL PARA EL
FORTALECIMIENTO DEL PROYECTO DE VIDA DE LOS
ADOLESCENTES PERTENECIENTES A LAS ESCUELAS DEPORTIVAS
DE CUCUTILLA, NORTE DE SANTANDER ”

En la actualidad se observa la desintegracién de los diferentes nucleos
familiares debido a diversos factores como el econdmico, el social que tiene
que ver con la pérdida de valores, familiar con la falta de unidad y orden,
teniendo como consecuencias la destruccion de las relaciones afectivas entre
sus miembros ocasionando en muchos casos el no acatamiento de normas
por parte de sus hijos (as). Esto ocasiona, que los menores al no tener un
buen ambiente familiar y una orientacién adecuada adopten actitudes no
sanas las cuales tienen como resultados una baja autoestima, falta de
motivacion, pérdida de amor, de interés y respeto por los demas. En muchos
casos ser vulnerables a riesgos como la prostitucion, el consumo de alcohol y
drogas.

DESARROLLO Y RESULTADOS
Para el desarrollo de este proyecto se realizara de la siguiente manera:

v" Generar estrategias ludicas para la interiorizacién y afianzamiento del
auto-concepto y auto-conocimiento como elementos fundamentales para
la realizacion del proyecto de vida en los adolescentes.

v' Fomentar en los adolescentes el manejo adecuado de las emociones a
través de herramientas que permitan la interiorizacion del manejo de
éstas y como influyen en su personalidad.

v" Promover la motivacion personal y la autonomia en los adolescentes
como elemento importante para la realizacion de su proyecto de vida.

v' Potenciar las diferentes habilidades personales en el grupo de
adolescentes con el fin de que adquieren estrategias adecuadas para su
manejo y mejor aprovechamiento.

v' Realizar capacitaciones con temas relacionados al consumo de SPA,
Explotacion sexual, Embarazo en adolescentes, Enfermedades de
transmision sexual, Diversidad de género, Mecanismos alternativos de
resolucion pacifica de conflictos, roles en el hogar, ayuda a los padres,
pautas de crianza, prevencion de abuso sexual, manejo de emociones,
comunicacion asertiva, motivacion, habilidades sociales, pensamiento
creativo, auto-control emocional, entre otros factores que puedan
interrumpir el satisfactorio desarrollo del proyecto de vida.
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Primer Encuentro: “CAMBIANDO EL GUION DE LA PELICULA” Segundo Encuentro: Linea de la Vida , éComo podria ser
Diferente?

Escuela de Padres Cucutilla

r =
¢! &

Semana Andina Apoyo Comisaria Familia
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8.4 PROYECTOS SOCIALES EN MEJORAMIENTO AL TEJIDO SOCIAL

Los proyectos sociales son iniciativas relacionadas con derechos humanos
basicos como la educacion, salud, el acceso a agua potable o con la ayuda a
regiones o grupos de individuos desfavorecidos. El objetivo de los proyectos
sociales es crear un cambio positivo en un problema existente.

DESARROLLO Y RESULTADOS

La Fundacion Medical Duarte busca apoyar y trabajar articuladamente con
diferentes entidades en beneficio de las comunidades mas necesitadas y
apoyando a la reconstruccion del tejido social; durante el afo 2021 se
realizaron las siguientes donaciones.

8.4.1 DONACION DE PLANTAS ORNAMENTALES Y SEMBRATON

El dia 5 Junio en conmemoracion de la celebracion del medio Ambiente
anivel mundial de la Fundacion Medical Duarte en apoyo de Corponor,
Aguas Kapital y Ejercito Nacional _ Batallbn de Accion Integral lidera
sembraton de las plantas ornamentales y plantas tradicionales en Cucuta
como lo es Canacuate en el barrio el Talento vinculando a los nifios y
padres dea familia en calidad de padrinos de cada planta sembrada como
alternativa de cuidado hacia el medio ambiente.
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8.4.2 DONACION DE 900 PLANTAS ORNAMENTALES “ SEMBRATON
MEDICAL DUARTE”.

La jornada ambiental se realiz6 el dia 24 de julio de 2021 con vinculacion
de los colaboradores de la Clinica Medical Duarte en alianza con la Alcaldia
de San José de Cucuta, Corponor y Policia Ambiental.

Se sembraron 900 plantas ornamentales y 35 arboles que generan sombra
en el municipio de Cucuta, con el fin de recuperar zonas degradadas y
promover el embellecimiento paisajista de zonas verdes de la Av del
Aeropuerto de la ciudad, generando en los colaboradores de la institucion la
sensibilizacion del cuidado del medio ambiente.

Desde el 24 de julio de 2021 a la fecha se realiza seguimiento y control al
riego de agua y aplique de abono organico junto con fertilizante, lo que
permite el crecimiento O6ptimo de las plantas. Lo anterior, con
acompanamiento de la Coordinacion de Siembra y Ornatos de la Alcaldia
de Cucuta.
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8.4.3 DONACION DE MATERIALES PARA VIVIENDA FAMILIAR

Se realizo apoyo en materiales de Construccion a la Vivienda de la senora
Maria Fernanda Manrique ayudando a mejorar la estructura fisica de la
vivienda obteniendo asi un lugar digno para vivir brindando una ayuda a
estas familias vulnerables de escasos recursos.

8.4.4 DONACION IMPLEMENTOS DEPORTIVOS PARA EL CLUB
DEPORTIVO PRO-BASKETBALL

Se realizo una Donacion de Implementos de Basketball para el Club
Deportivo Pro Basketball Villa del Rosario en donde se trabaja con: Poblacién
migrante, retornados y colombianos de las edades de 4 a 18 afos de edad
para que estos nifos y jovenes pongan en practica sus conocimientos de
basketball en donde juegan torneos o campeonatos.
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8.4.5 DONACION KITS DE ASEOS PARA ADULTO MAYOR

Se realiza visitas al Hogar Adulto Mayor San José Ubicado en la Calle 15 N°
2-3 Barrio Comuneros de la ciudad de Cucuta; en dicho hogar donde alberga
a los adultos mayores en estado de abandono o vulnerabilidad la Fundacion
Medical Duarte en una periodicidad cada tres meses durante el afo visitas
donde realiza una jornada acompanamiento en donacion de alimentos
basicos de la canasta familiar y entrega de Kits de aseo personal.
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8.4.6 DONACIONES INSUMOS DE LA CANASTA FAMILIAR

Durante el afo 2021 se realizo una Donacion de productos de la canasta
familiar en 10 jornadas de donacion para un total de 10.115 mercados para
las familias de escasos recursos de la ciudad de Cucuta y sus areas
metropolitanas de Los Patios y Villa del Rosario y a sectores rurales de los
Municipios de las tres sedes de la Fundacion Medical Duarte llevando una
ayuda alimento para estas familias con escasos recursos.

En esta donacion se vinculan los lideres,los voluntarios para realizar esta
loable actividad en apoyo de entidades como lo son: El Banco Diocesano de
Alimentos y el Ejercito Nacional.
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8.4.7 DONACION DE JUGUETES DIA HALLOWEN

Se recaudo 350 regalos en gestidén de apoyo de empresas del sector privado
y colaboradores externos llevando a cabo la actividad de recreacion en el
sector Las Delicias para familias vulnerables logrando llevar alegria a los
ninos que por diversos motivos no tienen la oportunidad de recibir un regalo.
La Fundacion Medical Duarte les colabora en satisfacer las necesidades a
estas familias con el apoyo del Ejercito Nacional de Colombia , Batallon de
Apoyo y Accion Integral.
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8.4.8 DONACION DE CALZADO DEPORTIVO ESCOLAR

Apoyando a la nifiez se realiza Donacion de Calzado de 1500 pares de
calzado escolar beneficiando a los nifios de sectores vulnerables en los
barrios, sectores y areas metropolitanas de la ciudad de Cucuta y en los
municipios de Arboledas, Cucutilla y Gramalote donde hace presencia la
Fundacion Medical Duarte
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8.4.9 DONACION DE JUGUETES EPOCA NAVIDAD

La Donacién de Juguetes en Epoca de Navidad se recaudo 800 regalos con
aporte de empresas del sector privado como lo son: Coorpodrinco y Celeus
Group, se realizo dicha donacién de juguetes bajo el lema de “ haz feliz a un
nifio en navidad” actividad realizada en los sectores El Talento y Valles de
Jerusalén de la ciudad de Cucuta ;se brindo un espacio de esparcimiento
lleno de alegria a estos nifios pertenecientes a familias de escasos recursos
con vulnerabilidad que se busca satisfacer la necesidad.
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8.4.10 DONACION DE BICICLETAS INSTITUCCION EDUCATIVA
MONSENOR RICARDO TRUJILLO GUTIERREZ MUNICIPIO DE
CUCUTILLA

Se utiliza la estrategia de donacion de medio de transporte para incentivar a
la matricula de los estudiantes y garantizar el servicio educativo con mayor
cobertura y calidad; se donaron 3 bicicletas como estimulo a los estudiantes
entre las edades 10 a 17 afios que se matricularon a tiempo y de esta
manera obtener un medio de transporte para acceder a la institucion debido a
que habitan en zona rural del municipio.
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9.EVOLUCION PREVISIBLE

Para el afno 2022 se espera establecer nuevas estrategias que generen un
gran impacté con cada uno de los proyectos de fortalecimiento a cadenas
productivas, promover el mejoramiento en técnicas agropecuarias e influir en
cada sector agricola,pecuario y social, para asi seguir contribuyendo con
mayores beneficios a las comunidades vulnerables brindandoles un
acompanamiento y asesorias en la produccion de las cosechas, técnicas de
sembrado y actualizacion de conocimientos a nuestros campesinos, a raiz
de esto contribuimos con el desarrollo de micro empresas y aprovechamiento
de los recursos para mejorar la calidad de vida de las familias vinculadas en
los proyectos a ejecutarse en la Fundacion Medical Duarte.

Fortalecer al sector de microempresas a través del emprendimiento
empresarial al sector del Calzado y Confecciones de la regién y fortalecer
algunos municipios del departamento donde sus principales fuentes de
ingresos provengan del sector agropecuario y brindarles en union de otras
entidades publicas o privadas brigadas de salud donde se les garantice un
saneamiento basico en salud a la poblacidn



